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P ANO RAMAS

Mont e Brè

On dit que la région du Monte  Brè  au-dessus de Lugano est la région la plus
ensole illée  de S uisse. Elle  offre  une vue m agni que sur les Alpes, le  Mont Rose ,
pour se  perdre  ensuite  dans le  golfe  de  Lugano, dom iné par le  Monte  S an
S alvatore . Accessible  en funiculaire  depuis Lugano-Cassarate , le  Monte  Brè  (933
m ) est le  lieu idéal d’excursion entre  l’art e t la nature . Au village pittoresque de
Brè , à 15-20 m inutes de m arche depuis l’arrivée du funiculaire , vivaient de
nom breux artistes qui ont laissé des tém oignages très intéressants.

h t t p : / / www.t ic in o t o p t e n .c h / 12                   

P ARC S

Parc des gorges de la
Breggia

L’excursion au Parc  des gorges de la
Breggia représente  un véritable
voyage dans le  tem ps. Au cœur de
cette  région du Mendrisiotto, le  long
de la rivière  Breggia, on peut en effet
observer un pro l géologique
exceptionnel: le  travail d’érosion de
l’eau a fait a6eurer une section
rocheuse qui couvre  la période entre
le  Jurassique et le  Cénozoïque ,
rem ontant à 80 m illions d’années! Ces
roches portent les tém oignages des
anc iennes m ers: fossiles, restes
d'écroulem ents sous-m arins et signes
des changem ents c lim atiques
survenus avant l’apparition de
l’hom m e sur Terre .
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VILLES  & MO NUMENT S

Cent re hist orique de 
Bellinz ona

Bellinzona est renom m ée surtout pour
s e s châteaux, un com plexe m édiéval
d’architecture  m ilitaire  et patrim oine
m ondial de  l’UNES CO. Cependant, le
centre  historique , l’un des plus
authentiques du Tessin, e t l’église
S anta Maria de lle  Grazie , qui conserve
sur une paroi entière  une m agni que
fresque de la Renaissance , m éritent
eux aussi une visite . Le  m om ent idéal
pour découvrir Be llinzona est le
sam edi m atin, à l’occasion du
m arché. Celui-c i,  très aim é, propose le
m eilleur de  la gastronom ie tessinoise :
charcuterie , from ages, légum es et
pain produit se lon les recettes
traditionnelles.
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ÉVÉNEMENT S

T ESSERET E
Fe st ival de  la Fable  
Va r ie  lo c a t io n s         
17.0 4. -19 .0 4.2 0 2 6         
t hé ât r e  de  nar r at i on, ar t s  du            
c i r que , mar i onne t t e s         

LUG ANO
Marché  à la Darse na 
P a rc o  Cia n i     
18 .0 4. -19 .0 4.2 0 2 6          
mar c hé 

C ASLANO
Re ncont re  de  roue s    
ancie nne s 
P ia z z a  La g o      
19 .0 4.2 0 2 6       
vé hi c ul e s  d’é poque      

LUG ANO
Human in t he  Loop 
LAC
2 1.0 4.2 0 2 6       
dans e

LUG ANO
Mondrian Ense mble
LAC
2 4.0 4.2 0 2 6       
mus i que  de  c hambr e     

PARADISO
Harmat t an 
Art p h i le in     
j u s q u ' a u  2 4.0 4.2 0 2 6               
e xpos i t i on    

In  p a r t n e rs h ip  wi t h           
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